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• PRINCIPES GÉNÉRAUX

• STRUCTURE DES PROGRAMMES

LES NOUVEAUX PROGRAMMES DU CYCLE 1
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Vidéo de présentation générale
(Mme Caroline PASCAL – directrice générale de l’enseignement scolaire)

https://podeduc.apps.education.fr/video/75716-01-seminaire-nouveaux-
programmes-ouverture-institutionnelle/?autoplay=true

Mot de passe pour visionnage : PNF_W_FM_12

https://podeduc.apps.education.fr/video/75716-01-seminaire-nouveaux-programmes-ouverture-institutionnelle/?autoplay=true
https://podeduc.apps.education.fr/video/75716-01-seminaire-nouveaux-programmes-ouverture-institutionnelle/?autoplay=true
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Une présentation par thématiques 
▪ 3 en français
▪ 5 en mathématiques

Une organisation des objectifs d’apprentissage  selon l’âge des 
enfants :

▪ Avant 4 ans
▪ A partir de 4 ans
▪ A partir de 5 ans 

➙ Point d’attention  : il est bien écrit à partir de … ou dès que les 
apprentissages précédents ont pu être observés

➙ Esprit des programmes : le parcours de l’élève en cohérence avec le 
développement de l’enfant 

Continuité du parcours : programme de 
français et de mathématiques

Objectifs 
d’apprentissage

Repère de progrès à 
travers les exemples de 

réussite  en français 

Procédures à acquérir à 
travers les exemples de 

réussites en 
mathématiques

Une présentation par objectifs d’apprentissage 

plutôt centrés sur 
les gestes 

professionnels des 
enseignants, pour 

chaque 
thématique.

Des points de vigilance

CE QU’IL FAUT RETENIR :  

Des  principes pour l’enseignement : explicite, progressif, 
structuré

Ces exemples n’ont pas
de caractère prescriptif ou
exhaustif.



La  mission de l’école maternelle : une première scolarisation réussie

Développement de 
chaque enfant

Accueil dans un 
environnement 

serein, rassurant
Plaisir d’apprendre

Acquisition de 
nouveaux savoirs et 

savoirs-être

Ambitieuse pour 
chacun

Fonctions cognitives
Modalités 

d’apprentissage 
spécifiques

Réussite personnelle et 
scolaire des élèves 

DES LIGNES DE FORCE : 
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• PRINCIPES GÉNÉRAUX

• STRUCTURE DES PROGRAMMES

LES NOUVEAUX PROGRAMMES de mathématiques DU CYCLE 1
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Les mathématiques

demandent une  
fréquentation 
quotidienne.

ne sont pas seulement la 
construction du nombre 

et les problèmes 
arithmétiques. 

sont aussi les jeux de construction,
de repérage, de classement, les
activités autour des motifs
organisés.

Les mathématiques développent :

la structuration de la 
pensée

la maîtrise du langage
l’inventivité, la 

curiosité intellectuelle
le plaisir de chercher



Un enseignement explicite 
et structuré

Les 4 modalités 
d’apprentissage avec la 

manipulation

La verbalisation des 
procédures et des 

stratégies

Une progression du matériel 
vers les objets figuratifs, 
symboliques et enfin la 
manipulation mentale



Des orientations fondées sur : 
▪ La prise en compte des résultats de la recherche la 

plus récente
▪ Des pratiques pédagogiques éprouvées
▪ Les différents guides et recommandations publiés 

sur EDUSCOL

Continuité du parcours de l’élève :
Programme de MATHÉMATIQUES dès le cycle 1
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CE QU’IL FAUT RETENIR :  

Observation, analyse et 
verbalisation des procédures

Adaptation au rythme de 
chacun

Valorisation des progrès et 
réussites

Utilisation d’un vocabulaire 
précis et consacré  (disque …)

Promotion de l’égalité 
fille/garçon

DES GESTES PROFESSIONNELS SPÉCIFIQUES



• Construire le nombre pour exprimer des 
quantités

• Stabiliser la connaissance des petits nombres

• Utiliser le nombre pour désigner un rang, une 
position

• Utiliser le nombre pour résoudre des 
problèmes

• Construire des premiers savoirs et savoir-faire
avec rigueur (acquérir la suite orale des mots-
nombres, écrire les nombres avec les chiffres, dénombrer)

BO du 24 juin 2021 BO du 31 octobre 2024

Découvrir les 
nombres

Utiliser les nombres pour 

résoudre des problèmes

Se familiariser avec les 
motifs organisés

Explorer les solides et 
les formes planes

Explorer les grandeurs 
la longueur, la masse

Explorer des formes, des grandeurs, des suites organisées

Découvrir les nombres et leurs utilisations
• Exprimer une quantité par un 

nombre
• Exprimer un rang ou une position 

par un nombre

• Problèmes de parties-tout
• Problème de déplacement
• Problème de groupement 
• Problème de partage équitable

• Motif répétitif 
• Motif évolutif

• La longueur 
• La masse

• Les solides
• Les formes géométriques planes
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Attendu 2021
Parler des nombres à l’aide de leur décomposition

2023 un guide 

Insiste sur un enseignement
structuré, régulier, explicite
P80 Focus  décomposer  et 
composer les nombres jusqu’à 10

Objectifs 2024
Composer et décomposer des nombres

À aborder avant 4 ans : Deux, trois voire quatre
À partir de 4 ans ou dès que les apprentissages 
précédant ont pu être observés : Des nombres 
inférieurs ou égaux à 6
À partir de 5 ans  ou dès que les apprentissages 
précédant ont pu être observés :  - Des nombres 
inférieurs ou égaux à 10

- Surcompter

CE QU’IL FAUT RETENIR :
un programme qui s’appuie sur la recherche, des démarches 

pédagogiques éprouvées et qui rassemblent des données jusque-là 
éparpillées dans différentes ressources.

2023 des fiches thématiques

Les procédures sont mises en
avant avec des repères de
progressivité suivant l’âge et des
exemples de réussites.

https://eduscol.education.fr/document/50924/download?attachment


DÉCOUVRIR LES NOMBRES

Exprimer une 
quantité par 
un nombre

(Fonction 
cardinale)

Exprimer un 
rang ou une 
position par 
un nombre

(Fonction 
ordinale)

UTILISER LES

NOMBRES

POUR

RÉSOUDRE DES

PROBLÈMES

EXPLORER LES

SOLIDES ET LES

FORMES

PLANES

EXPLORER DES

GRANDEURS : 
LA LONGUEUR, 

LA MASSE

SE

FAMILIARISER

AVEC LES

MOTIFS

ORGANISÉS

5 THÉMATIQUES



THÉMATIQUE 1

DÉCOUVRIR LES NOMBRES



Exprimer une 
quantité par 
un nombre
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DÉMARCHE D’ENSEIGNEMENT
▪ Manipulation/verbalisation/représentation

Parler les nombres

Rémi Brissiaud 

IDÉES FORTES :
▪ Des séances quotidiennes, mais aussi le nombre dans toutes les 

situations
▪ Des concepts : itération du nombre, comptage dénombrement, 

décomposition des nombres 

1. DÉCOUVRIR LES 
NOMBRES

QUE DISENT LES PROGRAMMES ?  



▪ La cardinalité du nombre : la quantité d’objets dans une collection peut se 
traduire par un nombre désigné oralement ou avec une écriture chiffrée.

▪ Enseigner le passage de la quantité au nombre : les élèves doivent 
apprendre que dans une collection d’objets il y a une (et une seule) 
quantité.

▪ Le nombre représente une quantité, une valeur. Il s’écrit à l’aide d’un ou 
plusieurs chiffres.

▪ Le chiffre est un caractère servant à écrire les nombres. Dix sont à notre 
disposition: 0, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9.

▪ L’itération de l’unité: si on ajoute un objet à une collection, le nombre qui 
désigne sa quantité est le suivant dans la suite orale des noms des nombres. 
Dans la suite orale des nombres, chaque nombre s’obtient en ajoutant un 
au nombre.

▪ L’énumération est la capacité à traiter chacun des éléments d’une collection 
une et une seule fois. L’énumération est un préalable au comptage mais 
n’est pas le comptage.

Exprimer une 
quantité par 
un nombre
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DE QUOI PARLE-T-ON ?

GLOSSAIRE

Un nombre représente une quantité.
Un nombre s’obtient en ajoutant un au
nombre précédent et cela correspond à l’ajout
d’un objet à la collection précédente.

Utiliser un vocabulaire précis
et adapté
Eviter le comptage
numérotage
Privilégier le comptage
dénombrement : « un et
encore une cela fait deux … »
Ne pas introduire trop tôt le
zéro
S’assurer de la bonne
compréhension des petits
nombres avant d’aller plus loin

DES GESTES PROFESSIONNELS SPÉCIFIQUES



Exprimer une 
quantité par 
un nombre
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DE QUOI PARLE-T-ON ?
MANIPULER/VERBALISER/REPRÉSENTER

GLOSSAIRE

Organiser les échanges oraux 
pour aider à structurer les 
apprentissages

Aider à décrire les situations, les 
relations et à justifier la réponse
Attirer l’attention sur certaines 
procédures et connaissances 
utilisées

Questionner :  Comment fais-tu ? 
Comment sais-tu ? Comment es-
tu sûr de  ? Comment peux-tu 
vérifier ? 

Utiliser le vocabulaire spécifique

DES GESTES PROFESSIONNELS SPÉCIFIQUES :
LA VERBALISATION

L’abstraction en mathématiques prend appui 
sur 3 étapes concomitantes et essentielles :
la manipulation, la verbalisation, la 

représentation.

▪ La manipulation : agir sur des objets tangibles ou symboliques, apprendre
par l’action. Elle doit être progressivement empêchée pour accéder au
nombre.

▪ manipulation passive : On a X jetons dans la boite puis Y jetons et la
question du nombre total de jetons est posée. Les élèves ont accès au
contenu, peuvent se contenter de dire le résultat en comptant tous les
jetons dans la boite.

▪ manipulation active : Même situation mais la boite est refermée.
L’élève doit mobiliser des représentations mentales et ses
connaissances sur les nombres ainsi que des procédures de calcul pour
résoudre le problème.

▪ La verbalisation : articulée avec la manipulation, elle permet à l’élève de
décrire et expliquer sa procédure puis de valider ou non sa solution.

▪ La représentation : 3 types de représentation du nombre : 
▪ Représentation analogique (constellation des doigts de la main)
▪ Représentation verbale (mot-nombre)
▪ Représentation symbolique (écriture chiffrée)

Extrait p21



THÉMATIQUE 1

DÉCOUVRIR LES NOMBRES :

Utiliser le principe de cardinalité 

pour énumérer



ENSEIGNER LES MATHÉMATIQUES AU CYCLE 1

DÉFINITION

« L’énumération est la capacité à traiter 
chacun des éléments d’une collection 

une et une seule fois. »

Joël Briand
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Exprimer une 
quantité par 
un nombre

LIRE LA VIDÉO 1 01:01 LIRE LA VIDÉO 2 01:28

Université Grenoble Alpes

- Quelles stratégies mises en œuvre ?
- Quels objectifs visés ?
- Quelle modalité d’apprentissage ?
- Quels gestes professionnels ?
- -Que s’est il probablement passé

entre les 2 vidéos ?

Pour se questionner ou réfléchir ? 

https://videos.univ-grenoble-alpes.fr/video/25453-enumeration-en-maternelle-episode-1/
https://videos.univ-grenoble-alpes.fr/video/25453-enumeration-en-maternelle-episode-1/
https://videos.univ-grenoble-alpes.fr/video/25453-enumeration-en-maternelle-episode-1/
https://videos.univ-grenoble-alpes.fr/video/25453-enumeration-en-maternelle-episode-1/
https://videos.univ-grenoble-alpes.fr/video/25454-enumeration-en-maternelle-episode-2/
https://videos.univ-grenoble-alpes.fr/video/25453-enumeration-en-maternelle-episode-1/
https://videos.univ-grenoble-alpes.fr/video/25454-enumeration-en-maternelle-episode-2/
https://videos.univ-grenoble-alpes.fr/video/25453-enumeration-en-maternelle-episode-1/


07:35

Canopé, PodEduc, 2023

Enumérer des objets déplaçables

Exprimer une 
quantité par 
un nombre

- Quelles stratégies mises en œuvre ?
- Quels objectifs visés ?
- Quels gestes professionnels ?

Pour se questionner ou réfléchir ? 

LIRE LA VIDÉO 

https://nuage05.apps.education.fr/index.php/s/CaJp8P6mPgHpGMN


Stratégies

- Observer
- Ne pas intervenir trop tôt ni 

apporter d’emblée la stratégie 
efficace

- Favoriser la validation par la 
manipulation du matériel

Objectif(s)
Gestes 

professionnels

- Remplir aléatoirement les boites 
placées en vrac (tâche non réussie)

- Séparer les boites déjà remplies de 
celles non remplies en créant une 
file (tâche réussie)

- Parcourir une collection en passant 
une et une seule fois par chacun de 
ses éléments. 

Ce qui induit de : 
> S’organiser spatialement pour 
parcourir une collection une et une 
seule fois
> Séparer les éléments déjà traités de 
ceux qui ne le sont pas encore

Exprimer une 
quantité par 
un nombre GRILLE D’ANALYSE

VIDEO 1



Stratégies

- Observer pour modifier le milieu 
matériel, préciser la consigne, faire 
évoluer les stratégies

- Proposer une pratique guidée sans 
apporter d’emblée la solution

- Relancer, étayer, reformuler
- Favoriser la validation par le milieu
- Verbaliser la réussite de la tâche et 

institutionnaliser la stratégie visée

Objectif(s)
Gestes 

professionnels

- Organiser sa collection dans 
l’espace.

- Parcourir une collection en 
passant une et une seule fois par 
chacun de ses éléments. 

Ce qui induit : 
> Séparer les éléments déjà traités 
de ceux qui ne le sont pas encore

Exprimer une 
quantité par 
un nombre

GRILLE D’ANALYSE

VIDEO 2
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DES SITUATIONS D’APPRENTISSAGE POUR

ATTEINDRE LES OBJECTIFS VISÉS

Parcourir une collection en passant une et une seule 

fois par chacun de ses éléments

Trouver tous les jetons avec 
gommettes

À partir de 4 ans
Avant 4 ans

À partir de 5 ans

Enumération Enumération et 
dénombrement

Organisation spatiale 
et déplacement (objets déplaçables) Cheminement ou marquage 

(objets non déplaçables)

Enumération

Enumération et 
dénombrement

Exprimer une 
quantité par 
un nombre

https://pod.phm.education.gouv.fr/video/18342-le-ramassage-des-graines/
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Continuité cycle 1/cycle 2 

- Ne pas oublier d’enseigner l’énumération
- S’appuyer sur des situations repères tout au 

long du cycle cf. propositions des fiches thématiques

- Partager  avec les autres adultes de la classe 
(AESH, ATSEM)  l’importance du comptage 
dénombrement et la verbalisation/gestuelle 
qui l’accompagne

Pistes de réflexion en équipe 

Exprimer une 
quantité par 
un nombre

Un guide 
et 

des fiches thématiques 

Construire le nombre pour 
exprimer des quantités

•Utiliser le nombre pour 
comparer deux quantités

•Utiliser le nombre pour 
mémoriser des quantités

Stabiliser la connaissance des 
petits nombres

•Décomposer et composer les 
nombres jusqu'à dix

•Reconnaitre et réaliser une 
collection dont le cardinal est 
compris entre 1 et 10

Construire des premiers 
savoirs et savoir-faire avec 

rigueur

•Construire des premiers 
savoirs et savoir-faire avec 
rigueur

•Acquérir la suite orale des 
mots-nombres

•Lire et écrire les nombres 
avec des chiffres

•Dénombrer

Chaque fiche présente une progressivité des connaissances et
des procédures à observer chez les élèves accompagnées de
situations repères permettant cette observation.
Des séances sont également proposées pour illustrer la
progressivité des situations d’enseignement.
Publication en mai 2023 adapter pour les objectifs au programme
2024

« Une grande partie des résultats des tables d’addition à
apprendre au CP a été rencontrée à l’école maternelle soit
sous forme d’apprentissages structurés, notamment dans le
cadre du travail sur les différentes décompositions des
nombres inférieurs à dix, soit de manière moins
systématique lors de jeux où les nombres sont présents. Ces
résultats sont réintroduits progressivement pendant les
deux premières périodes du CP, mais en les écrivant
désormais avec les symboles « + » et « = » BO C2 2024

Ressources

https://eduscol.education.fr/document/50924/download?attachment
https://eduscol.education.fr/document/48362/download
https://eduscol.education.fr/document/48365/download
https://eduscol.education.fr/document/48383/download
https://eduscol.education.fr/document/48386/download
https://eduscol.education.fr/document/48368/download
https://eduscol.education.fr/document/53778/download


Une petite pause ? 



DÉCOUVRIR LES NOMBRES

Exprimer une 
quantité par 
un nombre

(Fonction 
cardinale)

Exprimer un 
rang ou une 
position par 
un nombre

(Fonction 
ordinale)

UTILISER LES

NOMBRES

POUR

RÉSOUDRE DES

PROBLÈMES

EXPLORER LES

SOLIDES ET LES

FORMES

PLANES

EXPLORER DES

GRANDEURS : 
LA LONGUEUR, 

LA MASSE

SE

FAMILIARISER

AVEC LES

MOTIFS

ORGANISÉS

5 THÉMATIQUES



THÉMATIQUE 5

SE FAMILIARISER AVEC LES MOTIFS

ORGANISÉS



28

Les mathématiques modernes sont souvent définies
comme la science des motifs ou des régularités : on
pourrait presque dire que le but des mathématiques est
de trouver, formaliser et réutiliser des motifs dans le
monde qui nous entoure.

Lorenzo Cicionne et Stanilas Dehaene

DÉMARCHE D’ENSEIGNEMENT
▪ Copier, identifier, mémoriser, compléter, prolonger, créer des motifs
▪ Varier la nature, la structure et le type d’activités

IDÉES FORTES :
▪ Eveiller à l’abstraction
▪ Enrichir le lexique et développer la mémorisation, la création, la 

verbalisation
▪ Faciliter introduction de concepts mathématiques plus avancés
▪ Traduire formellement ABAB n’est pas un attendu de la maternelle

5. SE FAMILIARISER AVEC LES

MOTIFS ORGANISÉS

QUE DISENT LES PROGRAMMES ?  
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DE QUOI PARLE-T-ON ?  

GLOSSAIRE

Stimuler des compétences mathématiques
dans les domaines de la géométrie, de la
logique et de l’algorithmique.
Dégager une règle constitue un premier
accès à l’abstraction.

5. SE FAMILIARISER AVEC LES

MOTIFS ORGANISÉS

▪ Motifs répétitifs : répétition cyclique d’un noyau identifiable appelé l’unité ou le motif.

▪ Motifs évolutifs : Augmentation ou diminution systématique entre les unités de la
séquence.

▪ Motif de base : la partie minimale du motif qui permet de dégager la règle et de
poursuivre le motif ou de le transposer. Pour les enfants « le morceau répété ou à
répéter ».

▪ Règle de prolongement : formule abstraite déterminant comment les éléments d’un
motif sont organisés. La règle est abstraite indépendante du motif physique par
laquelle elle est représentée (même règle mais motif peut être son, objets, nombre…).

▪ Programme mental : représentation mentale qu’un humain se fait de la règle à
laquelle obéit un motif. Un tel programme permet de comprimer un motif pour qu’il
prenne moins de place en mémoire.

Utiliser un vocabulaire 
approprié : répétition, 
alternance, motif,  
prolongement 

Des expressions : « on 
commence par » en premier, 
ensuite, avant, après, plus 
tard, pour finir 

Favoriser la verbalisation des 
élèves : « Je sais que c’est une 
suite parce que … »

DES GESTES PROFESSIONNELS SPÉCIFIQUES



LIRE LA VIDEO

https://maitressedzecolles.fr/2022/09/les-algorithmes-en-maternelle.html

- Quels sont les objectifs ciblés?
- Que doit faire l’enfant, comment identifie-t-il le

motif, la règle?
- Comment faire évoluer cette situation ?

30

Pour se questionner ou réfléchir ? 

5. SE FAMILIARISER AVEC LES

MOTIFS ORGANISÉS

00:10 

https://youtu.be/cWXyKYkv4E0
https://nuage05.apps.education.fr/index.php/s/MY2X3nwaPXKRro2


GRILLE D’ANALYSE

Progressivité
Gestes professionnels

31

Tâche de l’élève



GRILLE D’ANALYSE

Progressivité Gestes professionnels
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5. SE FAMILIARISER AVEC LES

MOTIFS ORGANISÉS

1 . Copier, reproduire un motif à 
l’identique
2. Compléter le motif : réponse 
attendue jaune 
3. Prolonger le motif :  une réponse 
attendue ou des réponses 

4. Inventer et communiquer un 
nouveau motif. 
5. Complexifier le motif
6. Varier la nature du motif (gestuelle, 

visuelle, sonore), sa structure 
(répétitive ou évolutive) et les types 
d’activités l’impliquant.

Tâche de l’élève

1 . Reproduire un motif à l’identique, 
comprendre que les deux couleurs sont le 
motif de base 

2. Compléter le motif : réponse attendue 
jaune,  avoir identifié dans le motif ce qui 
manque, règle A/B/A/B 

3. Prolonger le motif :  une réponse attendue 
ou des réponses possibles, proposer un motif 
et une règle. Il n’y a pas une seule bonne 
réponse attendue.
J-V-J-J-V-V-J-J-J …
J-V-J-B-J-V-J-B-J …

1-2 :
• Améliorer la verbalisation
• Aller vers mémorisation de la règle
en faisant disparaitre le modèle

3 :   
permettre de passer d’une réponse à des 
réponses possibles, avec explication de la 
règle choisie  (apprendre en réfléchissant 
et en résolvant des problèmes concrets)
Pour aller plus loin  : faire transposer 

5 : 
• Accepter toutes les propositions 

cohérentes pourvu que l’élève justifie la 
règle de prolongement qu’il a retenue.
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5. SE FAMILIARISER AVEC LES

MOTIFS ORGANISÉS POUR ALLER PLUS LOIN

Passer d’une réponse
attendue à des réponses
possibles en étant
capable d’expliquer la
règle.

APPLIQUER

COMPRENDRE

Source : le developpement et la 
stimulation des capacités 
mathématiques fondamentales 
précoces : le cas de la structuration 
mathématiques 
Lieven Verschaffel

https://www.reseau-canope.fr/notice/le-developpement-et-la-stimulation-des-capacites-mathematiques-fondamentales-precoces-le-cas-de-la-structuration-mathematique


DES SITUATIONS D’APPRENTISSAGE POUR

ATTEINDRE LES OBJECTIFS VISÉS

Se familiariser avec les motifs

À partir de 4 ans
Avant 4 ans

À partir de 5 ans

- Mémoriser un motif répétitif simple
- Reconnaitre un motif répétitif à ses régularités
- Décrire oralement des motifs répétitifs simples, de
différentes natures, sans nécessairement recourir au
vocabulaire spécialisé
- Prolonger l’amorce d’un motif répétitif et verbaliser
la règle de prolongement utilisée

- Mémoriser un motif répétitif très simple

- Reproduire un motif répétitif à l’identique

- Repérer et décrire oralement la structure d’un motif
évolutif
- Identifier la structure d’un motif répétitif ou évolutif
indépendamment des éléments physiques qui le
composent
- Créer des motifs de différentes natures

Source Yves Thomas  Primaths.fr

Faire la même suite avec un autre matériel

5. SE FAMILIARISER AVEC LES

MOTIFS ORGANISÉS

https://irem.univ-nantes.fr/wp-content/uploads/2019/12/Algorithmes.pdf
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Continuité cycle 1/cycle 2 

- Comment faire évoluer les propositions tout
au long du cycle pour faire émerger la
reconnaissance du motif de base et de la
règle de prolongement ?

Pistes de réflexion en équipe 

« La connaissance des nombres ordinaux
permet de travailler sur des suites de nombres,
dans la poursuite de l’étude de motifs organisés
initiée à l’école maternelle. »
B0 C2 2024

5. SE FAMILIARISER AVEC LES

MOTIFS ORGANISÉS

Ressources

https://www.reseau-canope.fr/fileadmin/user_upload/Projets/conseil_scientifique_education_nationale/Note_CSEN_2023_10.pdf
https://eduscol.education.fr/document/53778/download


Merci 

de votre participation.


