
  
SPORT 
PARCOURS EPS – Sport pour tous – sport en inclusion 

12 classes, du CE1 au CM2, accueillant un ou plusieurs élèves en inclusion  
(Dispositif ULIS) 
 

Cycle de 10 séances 
 

SPORT POUR TOUS – ÉLEVES EN INCLUSION 
 
 
DESCRIPTIF  
Cycle de 10 séances consécutives d’1 heure à 1 heure 30 d’initiation aux sports pour tous réparti 
en 3 périodes. 
Les séances sont menées conjointement par l'enseignant responsable du projet et l'éducateur 
sportif qui apporte sa compétence technique dans l'activité.  
L’enseignant de la classe enverra à la circonscription sa préparation d’une des dernières séances 
du cycle. 
Les classes retenues participeront à une finalité au mois de juin.  
 
OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 
 

- Découverte d’activités physiques et sportives avec pour supports : les parcours athlétiques, les 
jeux traditionnels, les jeux collectifs, les parcours moteurs, 

   - Co-construction de séances d’EPS répondant aux besoins des élèves en situation de handicap 
en inclusions dans la classe.  
- Echanges entre l’enseignant et l’intervenant sur les connaissances théoriques et leur mise en 
pratique dans domaine des activités physiques et sportives. 
- Mutualisation d’outils pédagogiques adaptés afin de favoriser les apprentissages des élèves à 
besoins spécifiques. 

 
Les objectifs spécifiques et le contenu des séances dépendront des besoins identifiés. 
 
Calendrier :  
 

- Séances à planifier en concertation avec l’éducateur sportif sur 3 périodes.  
o 1ère période : semaine du 07 novembre 2022 au 16 décembre 2022 
o 2ème période : semaine du 3 janvier 2023 au 17 février 2023 
o 3ème période : semaine du 06 mars 2023 au 21 avril 2023 
o 4ème période : semaine du 09 mai 2023 au 23 juin 2023 

 
Lieux :  
Installation sportive sur les créneaux habituellement attribués à l’école. Les élèves et l’enseignant 
devront être en tenue de sport adaptée. 
 
En amont de la mise en place du cycle, une concertation avec l’éducateur sportif est 
incontournable. Elle permettra de définir les axes forts du projet, le contenu des séances et 
leur planification. 
Une réunion de planification avec les éducateurs en charge des cycles se déroulera entre le lundi 10 
et le vendredi 14 octobre. Les éducateurs prendront contact avec les enseignants des classes 
retenues.  
Chaque enseignant renseignera une fiche bilan à retourner en circonscription à l’issue du cycle. Une 
réunion bilan en fin de cycle sera organisée. 
 
 
 
CONTACTS 
Direction des sports 
Chargée de projets 
Annie NOTTRE 
annie.nottre@mairie-nanterre.fr  

Conseillers pédagogiques EPS 
9e circonscription – Mme Fauvergue Dorothée 
01 30 83 42 51 
Dorothee.Fauvergue@ac-versailles.fr  
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01 41 37 19 10 
01 41 37 19 22 

10e circonscription – Mme Tillet Anaëlle 
01 71 14 29 84 
Anaelle.Tillet@ac-versailles.fr  
 
 

 
 
 

mailto:Anaelle.Tillet@ac-versailles.fr

