
  
SPORT 
PARCOURS EPS – Sport pour tous 
6 classes d’ULIS école 

2 Cycles de 10 et 15 séances  
 
 

SPORT POUR TOUS – CLASSES ULIS 

 
DESCRIPTIF  
2 Cycles de 10 et 15 séances d’1 heure d’initiation aux sports pour tous. La séance est menée 
conjointement par l'enseignant responsable du projet et l'éducateur sportif qui apporte sa 
compétence technique dans l'activité (durant la pause hivernale, le travail sera repris par 
l’enseignant avec ses élèves). 
L’enseignant de la classe préparera le groupe pour les finalités (décembre et juin). 
 
OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 
 

- Découverte d’activités physiques et sportives avec pour supports : les parcours athlétiques, les 
jeux traditionnels, les jeux collectifs, les parcours moteurs, 
- Développement sensorimoteur des élèves lors de situations-problèmes, 
- Interactions, coopération et socialisation lors des situations pédagogiques,  
- Rendre le groupe autonome dans la gestion de l’activité (diversité des rôles sociaux).  

 
 
Calendrier :  
Séances à planifier en concertation avec l’intervenant sur 2 périodes. De mi-septembre aux 
vacances d’hiver (du 26 septembre au 16 décembre 2022) et des vacances d’hiver aux vacances 
d’été (du 06 mars au 30 juin 2023). 
 
Lieux : salles de motricité, polyvalente, préau des écoles ou installation sportive sur les créneaux 
habituellement attribués à l’école. Les élèves et l’enseignant devront être en tenue de sport adaptée. 
 
En amont de la mise en place du cycle, une concertation avec l’éducateur sportif est 
incontournable. Elle permettra de définir les axes forts du projet, le contenu des séances et leur 
planification. 
Chaque enseignant renseignera une fiche bilan à retourner en circonscription à l’issue du cycle. Une 
réunion bilan en fin de cycle est également à prévoir. 
 

   Date et lieu de la réunion de planification obligatoire    

• Mardi 20 septembre 2022 à 12h30 au Palais des Sports (cafétéria du 1er étage)  
 
 
 
 
CONTACTS 
Direction des sports 
Chargée de projets 
Annie NOTTRE 
annie.nottre@mairie-nanterre.fr  
01 41 37 19 10 
01 41 37 19 22 

Conseillers pédagogiques EPS 
9e circonscription – Mme Fauvergue Dorothée 
01 30 83 42 51 
Dorothee.Fauvergue@ac-versailles.fr  
10e circonscription – Mme Tillet Anaëlle 
01 71 14 29 84 
Anaelle.Tillet@ac-versailles.fr  
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