
 
SPORT 
PARCOURS EPS – Basket-ball 
6 classes de CM1 et CM2 
8 séances 
 
 
Basket-ball 
 
DESCRIPTIF 
Cycle de 8 séances d'initiation au basket-ball aboutissant sur une rencontre interclasse  
au mois de juin.  
 
Les classes sont accueillies sur les créneaux d’installations qui leur sont attribués, par un 
intervenant qualifié.  
La séance est menée conjointement par l'enseignant responsable du projet, et l'intervenant qui 
apporte sa compétence technique dans l'activité. Entre les séances, les enseignants réinvestissent 
les situations avec les élèves.  
L’enseignant de la classe aura en charge la préparation d’une des dernières séances du cycle dans 
la continuité des séances précédentes. 
 
OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

- Accéder à la connaissance du basket-ball dans son environnement culturel et sportif ; 
- Connaître et maîtriser les fondamentaux de l’activité (passe, déplacement, dribble, tir au 
panier,…) ; 
- Coopérer avec des partenaires et s’opposer collectivement ; 
- Respecter la réglementation de l’activité et les participants (adversaires, partenaires, arbitres) ; 
- S’engager sans crainte dans un projet d’action individuel ou collectif. 

 
CALENDRIER 

- Cycle d’initiation de 8 semaines consécutives entre novembre et juin. 
- Réunion de planification obligatoire le mardi 18 octobre 2022 à 12h30 au Palais des 

sports Maurice-Thorez (cafétéria du 1er étage). 
- Démonstration : un match de démonstration sera proposé aux classes la semaine qui 

précède ou qui succède aux vacances de la Toussaint au Palais des Sports Maurice-Thorez. 
- Finalité du parcours : Tournoi en juin 2023 (sur la journée). 

 
 
LIEUX 
Gymnase ou plateau extérieur, sur les créneaux habituellement attribués à l’école.  
Les élèves et l’enseignant devront être en tenue de sport adaptée. 
 
CONTACTS 
Direction des sports 
Chargé de projets 
Frédérick BOCLET 
frederic.boclet@mairie-nanterre.fr 
01 41 37 19 22 

Conseillers pédagogiques EPS 
9e circonscription – Mme Fauvergue Dorothée 
01 30 83 42 51 
Dorothee.Fauvergue@ac-versailles.fr  
10e circonscription – Mme Tillet Anaëlle 
01 71 14 29 84 
Anaelle.Tillet@ac-versailles.fr  
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